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Учебный план 

        МКОУ Кольцовской средней школы обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и 

определяет: 

- Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

- Составит структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- переченьучебныхпредметов,учебныхкурсов,учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 
Учебный план ООПСОО(п.167.2ФОП СОО): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы ,модули по классам и учебным годам. 

       Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. Общий 

объем нагрузки в течение дня не должен превышать обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11 классах - до 3,5 ч. 

Годовой календарный учебный график разрабатывается и утверждается образовательной 
организацией. 

        Рекомендуется  соблюдать  гигиенические  нормативы  и  требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 г. № 2, в части веса ежедневного комплекта учебников и письменных 
принадлежностей: для обучающихся 10-11 классов - не более 4 кг. 

 

                         

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СОО 

           Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

        В 10 классе (универсальный профиль) на углубленном уровне изучаются следующие 

предметы: 

-математика 

-физика 
         В 11 классе (универсальный профиль) на углубленном уровне изучаются 

следующие предметы: 

-география 

-обществознание 
       Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя изучение 

отдельных предметов обязательной части, дополнительных учебных предметов и курсов по 

выбору учащихся, которые включены в качестве модуля в учебные предметы обязательной 

части. 

     Учебный предмет Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию, вероятность и статистику) в 10-11 классах содержит внутрипредметные модули: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия»,«Вероятность и статистика». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 10, 11 классе на 2026 – 2027 

учебный год представлена в учебном плане 

     Обучающиеся 11 класса продолжают работать по программе, начатой в 2025-2026 учебном 

году. 

                  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися  индивидуального       проекта 

в 10 классе. Индивидуальный  проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся самостоятельно, или под руководством учителя, по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, проектной, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 1 года в рамках учебного 

времени, специально отведѐнного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершѐнного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Для реализации 

индивидуального проекта каждым обучающимся в учебных планах 1 0  класса выделен 1 час. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной его части или всего объѐма учебного 

предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной  аттестацией 

обучающихся, осуществляемой по полугодиям. Кроме того, по окончании полугодий проводится 

проверка обязательного минимума знаний для учащихся 10-11 классов с целью обеспечения 

освоения всеми учащимися класса минимального объема знаний по общеобразовательным 

предметам. В 10 классе итоговая аттестация учитывает результаты  ВПР. По тем  предметам, по 

которым не пишут ВПР, итоговая оценка выставляется по итогам четверти и годовой оценки.  

Промежуточная аттестация в 11 классе — ЕГЭ.  

         Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего (полного) общего образования – 2 года, количество учебных недель - 34. 

Учебный план (недельный) МКОУ  Кольцовской  СШ на 2024-2026 учебный год средней  школы, 

реализующей ФГОС ООО для 5-дневной учебной недели, исключаем из рабочей программы 2026-

https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


2027 учебного года и добавляем учебный план для десятиклассников, начавших обучение в 2026-

2027 учебном году 

 

 

 

 

                  Учебный план для обучающихся 10 класса, начавших своё обучение 

                                                      в 2026-2027 учебном году 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра    4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Физика 5 5 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого: 33 31 

Часть, формируемая участниками                        
 

              1                  3 

Наименование учебного курса   

Основы современной биологии   

Финансовая грамотность 0,5  

Функциональная грамотность (Традиции 
народов России) 

0,5  

Русский (подготовка к ЕГЭ)  1 

Математика (подготовка к ЕГЭ)  1 

Семьеведение  1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

 

 

 

 Учебный план для обучающихся 11 класса, начавших своё обучение 

                        в 2025-2026 учебном году 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 



10 11 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 3 3 

Физика 2 2 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками                        
 

3               4 

Наименование учебного курса   

Основы современной биологии 1 1 

Финансовая грамотность 0,5  

Функциональная грамотность (Традиции 
народов России) 

0,5  

Русский (подготовка к ЕГЭ)  1 

Математика (подготовка к ЕГЭ)   

Задачи на проценты 0,5  

Труд  0,5  

Задачи по химии  1 

Семьеведение  1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

 

 


