YTBepKaaLo: // /

Hupexrop wKonsl: Tere

MKOY Koabumosckasi cpeaHsisi lKoJIa
M E H IO na 13.10.2026 roa

Huranne aereii ¢ 1 no 4 kiaace )
3aBTpaK
HaumenoBanue Brixon Lena Benxu | JKupsl | YrneBoapl | DHEpPreTH Ne
Omon -| omHOTO nponaxu | (T.) (r.) (r.) YecKas Peuenty
oA (pyG.) LEHHOCTb | PBI
(rpamm)
1 | Bunerperc 80 13,90 1,0 7,1 54 89,5 54-163
paCTHTeJ’[beIM
MacJioM
2 | KaprodensHoe mope 150 23,01 3.1 6 19.7 145.8 54-11r
3 | Poiba TyweHas B 100 32,88 13,9 7.4 6.3 1473 54-11p
TOMATe C
oBowLIaMK(MHUHTaH)
4 | Yafi ¢ MOJIOKOM H 200 7:19 1,6 1,4 8,6 53,5 54-4ru
caxapoMm
5 | Xne6 nueHHYHbIA 45 7,20 3,4 04  |22,1 105,5 poM
6 | Xneb pxaHoil 30 3,70 2 0.4 10 31,2 IpOM
Hroro: 605 87,88 25,0 22,7 12,51 592,8

v
Hcauko C.B.

3aB€ﬂy}OHlaﬂ CKJIaIOM:




ME H IO

MKOY KoJbuoBckasi cpeaHsisi LIKoJia.;
na 13.10.2026 roa
JIbrornoe nuranue AJisi LIKOJNbHUKOB

3aBTpax
Haumenosanue Brixon [lena Benku | Kupsr | Yrnesoas! | DHepretu | No
omron OJTHOTO npoxaxu | (T.) (r.) (r.) HecKasd Penenty
6mona (py6.) LEHHOCTb | PBI
(rpamm)
1 | Bunerperc 80 13,84 1.2 8.9 6.7 1119 54-163
paCTMTeJ’[beH\'I
MacjioM
2 | Kaprodenbtoe mope | 200 22,15 4.1 8.1 26,4 194.4 54-11r
3 | Pbiba Tywenas B 100 32,88 13,9 7.4 ,3 147,3 54-11p
TOMATE C )
osoulaMu(MHHTaH)
4 | Yail ¢ MOJIOKOM U 200 7,19 1.6 1,1 8.6 50,9 S54-4rn
caxapoMm
5 | Xied mieHnYHbIN 60 7,20 2.3 0,2 14,8 70,3 IPOM
6 | Xneb pxa"oi 60 7,44 2,0 0,4 10 512 IPOM
Hroro: 700 90,70 25,1 26,1 72,8 626,0
vid
3aBeyromas CKIagoM: Hcauxo C.B.




MKOY Koabuosckasi cpegHsisi IIKOJIA.
M E H IO na 13.09.2026 roa
Huranue aas gereit ¢ OB3 ¢ 11 qer i crapuie

YTBepxnaro: // %

Jlupexrop wkonasl: TeTepd

3aBTpak
Haumenosanue Brixon Lena Benxu | Xupsr | Yrnesoxs! | Dnepretu | No
oo OIHOTO mpoxaxu | (T.) (r.) (r.) qeckast Penenty
6roa (py6.) [IEHHOCTL | PBI
(rpamm)
1 | Cyn MonouHslii ¢ 250 23,18 6,9 i 221 178.8 54-19xk
MaKapOHHbIMH
U3IETUIMU
2 | Yaii c MOJIOKOM H 200 7,19 1,6 lis] 8.0 20,2 54-4rH
caxapom
3 | Xneb mimeHnuHbIN 3 3,60 2.3 0,2 14.8 16,3 MpoMm
4 | Xneb pxaHoi 15 1,86 1,0 0,2 . 25,6 poMm
5 | SIonoxo 160 35,20 0,5 0,5 11,8 53.3 IpoM
HTtoro: 655 71,03 12,3 9,0 62,3 378,9
Oben
Haumenosanue 6mron | Beixon | Llena Benxu | JKupel | Yraesozs! | Duepretn | No
OIHOTO | mpomaxu | (T.) (r.) (r.) qecKad PELEITYPbI
6mona | (py6.) [IEHHOCTh
(rpamm)
1 | PaccosnbHHK 250 19,41 4.8 5.8 13.6 152 54-3c
JIEHUHIPaACKUH ¢
PHCOM
2 | KaprodenbHoe mtope 200 22,97 3.1 5.3 19.8 139.4 54-11r
3 | Poiba Tylenas B 80 32,88 13.9 7.4 6.3 147.3 54-11p
TOMAaTe C OBOLLAMH
(MuHTaMH)
4 | Bunerpert c 100 13,00 0.9 7,2 5.3 89,5 54-163
pacTHUTEJIbHbIM MacJIOM
5 | Xneb mimeHuYHbIN 50 6,10 23 0,2 14.8 70.3 TPOM
6 | Xneb pxaHoi 30 3.2 2 0,4 10 ol IPOM
7 | KomMmroT u3 n3romMa 200 12,09 0.4 0,1 18,3 75,9 54-4xH
8 | Hoko-mait 30 36,00 Lo 5.4 18.9 129.,0 TPOM
Hroro: 940 146,17 28,7 31,8 107,0 828,1
Bceero 3a neHsb: 1595 217,20 41,0 40,8 169,3 1207,0

3aBeytolas CKIagoM: 4// Mcauxo C.B.




